
CPGE 
Économique et 
Commerciale, 
voie Générale 
(ECG)
Parcours Économie, 
Sociologie et Histoire 
+ Mathématiques appliquées

Parcours - FormationProfil
• Avoir suivi les maths jusqu’en 

Terminale (spécialité ou option 
maths complémentaires)

• Spécialité SES conseillée 
mais non obligatoire

• Bon niveau scolaire au lycée
• Profil équilibré
• Capacité de travail importante
• Rigueur, méthode et courage
• Curiosité et envie d’apprendre
• Savoir travailler seul et en équipe

I •  CHOISIR UNE CLASSE 
PRÉPARATOIRE

CPGE : 
deux premières années 
d’une formation bac+5
Les Classes Préparatoires aux Grandes Écoles 
(CPGE) sont les deux premières années d’une 
formation en cinq ans conduisant au grade de 
master. Leur vocation est de préparer aux concours 
d’entrée aux grandes écoles (GE).
Les deux années de Classes Préparatoires 
constituent une formation solide permettant 
d’acquérir des méthodes de travail efficaces, 
d’approfondir sa culture générale et de développer 
une grande capacité d’adaptation.
La formation est validée par 120 crédits ECTS 
(niveau L2).

Contenus disciplinaires

Matières 1ère et 2ème 

année

Mathématiques et informatique 6h (+ 2h TD)

Culture générale : philosophie 3h

Culture générale : français 3h

Langue Vivante I 3h

Langue Vivante II 3h

Économie, sociologie et histoire du monde contemporain (ESH) 
+ Économie approfondie 6h (+ 2h)

Éducation physique et sportive 2h

TOTAL 30h

La semaine est rythmée par 30 heures de cours, un devoir surveillé 
et 2 heures d'interrogations orales ("colles").

Recrutement sur dossier

Concours

École de Management3 ans

Grade de Master 
Diplôme Bac+5

4 combinaisons

Mathématiques 
approfondies Géopolitique

Mathématiques 
appliquées

Économie, Sociologie et 
Histoire

Classe préparatoire ECG2 ans

Terminale Générale

• Étudiant et élève : double statut
• Enseignement de qualité
• Équilibre de la formation
• Effort soutenu, entraide 

E
• Culture générale approfondie
• Compétence linguistique
• Compréhension du monde 

contemporain
• Curiosité
• Confiance en soi !

C
• Grande École de management 

de renom
• Garantie emploi (entreprise, 

secteur public, ONG…) 
en France ou à l'étranger

G



nelson-mandela.paysdelaloire.e-lyco.fr
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CPGE Économique et Commerciale, 
voie Générale (ECG)

II •  LA CLASSE PRÉPA AU LYCÉE 
NELSON MANDELA

APRÈS LA CPGE
Poursuites d’études
• Grandes écoles de commerce et de management 

(97% des étudiants)
• L2 ou L3 en facultés d’écomonie, de mathématiques appliquées 

aux sciences sociales, de sciences politiques,...
• ENS Paris-Saclay, ESM Saint-Cyr

Projets professionnels
• Cadre dans une grande entreprise, une PME, 

dans le secteur public ou associatif
• Travail en France ou à l’étranger
• Métiers associés à la finance, le commerce international, 

le marketing, la communication, les ressources humaines, 
l’audit, le management de la culture ou du sport...

D’EXCELLENTS RÉSULTATS
Intégrations 2018-2022

Possibilité d'effectuer un ministage 
d'observation en prépa
pour toute question, nous contacter : 
prepa.mandela@ac-nantes.fr

Spécificités de la formation 
au lycée Nelson Mandela (ex VIAL)
• Lycée public, formation gratuite.
• Parcours maths appliquées + ESH.
• Langues proposées : anglais, allemand, espagnol. 

Possibilité d’italien, chinois, russe.
• Une prépa de référence du Grand Ouest, à taille humaine : 

deux classes (une première et une deuxième année).
• L’accompagnement d’enseignants mobilisés pour la réussite 

de leurs étudiants dans la bienveillance.
• La solidarité entre les étudiants au sein de chaque promo, 

et par un parrainage entre promos.
• De bonnes conditions de travail dans un lycée moderne 

à vocation tertiaire et internationale.
• Des salles de travail dédiées aux étudiants.
• Demi-pension, possibilité de dîner au lycée, 

places possibles en internat au lycée, 
partenariat avec le CROUS pour des logements à proximité.

Audencia, EM Grenoble, Kedge, 
Neoma, Skema57%

EDHEC, EM Lyon20%

HEC, ESSEC, ESCP12%

Autres écoles : Toulouse BS, 
Rennes BS, Montpellier BS…8%

Autre orientation : Université (L3), 
école d’hôtellerie, Khûbe3%
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